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ABSTRACT 

Morality serves as the foundation of any society, and in Islam it holds a central and pivotal 

position. Islamic teachings, while emphasizing beliefs, worship, and social dealings, also 

include the moral development of the individual among the primary objectives of the religion. 

The blessed life of the Prophet Muhammad صلى الله عليه وسلم is the practical embodiment of noble character. 

He صلى الله عليه وسلم initiated individual training through inner purification and sincerity of intention, and then 

taught and encouraged moral qualities such as truthfulness in speech and action, patience, 

gratitude, modesty, chastity, and humility.The Prophetic Seerah presents not only a 

comprehensive concept of individual character-building but also the formation of an organized, 

just, and peaceful social system, prominently reflecting principles such as brotherhood, 

equality, tolerance, and collective consultation.The present study offers an analytical review of 

the prominent aspects of individual and collective moral training in the light of the Seerah of 

the Prophet صلى الله عليه وسلم. The aim of this research is to clarify how the lifestyle of the Holy Prophet صلى الله عليه وسلم 

provides a practical and effective model to address modern-day moral decline and social chaos. 

In an age when humanity is suffering from moral disintegration and selfishness, the Prophetic 

Seerah offers a holistic moral system that can reform individuals and lay the foundation for an 

exemplary and welfare-oriented society. 
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 :تمہید

ۂ حیات ہے، جو انسان کی فکری، روحانی، اخلاقی اور معاشرتی تمام جہات

ط

کا احاطہ کرتا  اسلام نہ صرف ایک عقیدہ ہے بلکہ ایک مکمل ضاب 

  بل بلکہ اخلاقی تربیت   نہیں ہے۔ اس دینِ فطرت کی سب سے بڑی خوبی یہ ہے کہ اس نے صرف عبادات و عقائد کی رہنمائی پر اکتفا

کا مطالعہ اس حقیقت   عیاں کرتا ہے کہ  صلى الله عليه وسلمانسانی شخصیت کی تعمیر کا بنیادی ستون قرار دیا۔ قرآنِ کریم کی تعلیمات اور سیرتِ نبوی 

ل، احسان، رواداری اور ایثار کے اسلامی معاشرہ ایک ایسے فرد پر قائم ہوتا ہے جو اعلیٰ اخلاق کا پیکر ہو، اور ایسی جماعت پر مشتمل ہو جو عد

 اصولوں پر کاربند ہو۔
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م  صلى الله عليه وسلمکی بعثت کا بنیادی مقصد ہی اخلاق کی تکمیل اور انسانی کردار کی اصلاح تھا۔ جیسا کہ آپ صلى الله عليه وسلم نبی کریم 

م

 

ت

نے فرمایا: "إنما بعثت لأ

وں۔۔ سیرتِ یبہ  کا ر  ہلو  اخلاقی تربیت کی  کرمكارم الأخلاق" )میں تو اسی لیے مبعوث  بل گیا ہوں کہ اخلاق کی بہترین قدروں   مکمل

یا  س تا ہ ہے، سے ص ق ق و کی زندگی میں وہ تمام اوصاف جمع تھے جنہیں انفرادی و اجتماعی سطح پر نمونہ بناصلى الله عليه وسلم جھلک پیش کرتا ہے۔ آپ 

 دیانت، حلم و بردباری، عفو و درگزر، عدل و انصاف، خدمتِ خلق اور اتحاد و اخوت۔

 اوصاف اانےنے کی قین ک کی، نے ر  شخص   خود احتسابی، تقویٰ، صبر، شکر، اور عزم و استقلال سے صصلى الله عليه وسلم اخلاقی تربیت میں نبی انفرادی 

 عاوون، لح  رمی،، تاکہ ر  فرد ایک مضبوط کردار کا حامل بنے۔ جبکہ اجتماعی تربیت کے دائرے میں معاشرتی انصاف، حقوق العباد، باہمی

 کے اصولوں   فروغ دیا تاکہ ایک مضبوط اور مہذب اسلامی معاشرہ تشکیل پا سکے۔اور معاشرتی فلاح 

قی اصولوں   میں مدینہ منورہ میں قائم ہونے والی اسلامی ریاست ایک ایسی عملی مثال ہے جہاں انفرادی اور اجتماعی اخلاصلى الله عليه وسلم عہدِ نبوی 

 بات ت اور تعلیمات کے یرے نے نہ صرف تربیتیصلى الله عليه وسلم ۔ آپ قانون، عدل، تعلیم، اور معاشرت کے تمام شعبوں میں نافذ  بل گیا

 لوگوں کی اخلاقی اصلاح کی بلکہ اپنی عملی زندگی سے ر  موقع پر کامل اسوہ پیش  بل۔

بیت کے اصولوں   واح   بل  سے،، کی روشنی میں انفرادی اور اجتماعی اخلاقی ترصلى الله عليه وسلم اس تحقیقی مطالعے کا مقصد یہی ہے کہ سیرتِ نبوی 

ر کا  ت اش ک کر کے اسوہ حسنہ سے آج بھی ہم کس طرح معاشرتی بگاڑ، اخلاقی انحطاط اور فردی انتشاصلى الله عليه وسلم ر یہ دکھایا  سے، کہ آپ او

 سکتے ہیں۔

 کا اخلاقی ہلو صلى الله عليه وسلم سیرتِ نبوی 

 یوالجلال نے یوں سراہا: صلى الله عليه وسلم نبی اکرم 
ِ
 کی حیاتِ یبہ  کا سب سے روشن ہلو  آپ کا اعلیٰ اخلاق ہے، جسے خود رب

َّكَ لَعَلىَٰ خُلقٍُ عَظِيمٍ " " ۔وَإنِ

1

  

 باررکہ نہ صرف اخلایاتت کا کی یاتِ صلى الله عليه وسلم کی اخلاقی عظمت الٰہی سند رکھتی ہے۔ حضور صلى الله عليه وسلم اس آیت سے واح  ہوتا ہے کہ آپ 

 کا بیان ہے کہ: عملی نمونہ تھی بلکہ آپ نے معاشرے کے ر  طبقے   اعلیٰ انسانی اقدار سے روشناس کرایا۔ حضرت عائشہ رضی اللہ عنہا

آنَ "    i" كاَنَ خُلقُُهُ الْقُُْ

 ۔آپ کا اخلاق قرآن تھا 

سے لگایا  س  جس سے مراد یہ ہے کہ آپ کی سیرت قرآن کے عملی مظار  کی کامل تصویر تھی۔اخلاقِ نبوی کی  سمعیت کا اندازہ اس بات

دیا، وہیں اجتماعی سطح پر عدل،  سے ص اوصاف   رواج نے جہاں انفرادی سطح پر ق ق، امانت، حلم، عفو و درگزرصلى الله عليه وسلم تا ہ ہے کہ آپ 

                                                           

1

 4القلم:  
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عملی زندگی میں  مساوات، رواداری اور حسنِ سلوک سے ص اصولوں   نافذ  بل۔ آپ نے نہ صرف قولی نصیحت کی بلکہ ر  خلقِ حسنہ   اپنی

َ صلى الله عليه وسلم نافذ کر کے دکھایا۔ چنانچہ جب ایک شخص نے آپ 

 

ضْ

 

غَ

 

ت
ۂ 
َ
 سے نصیحت طلب کی تو فرمایا: "ل

ْ
" ب 

ii

 ، 

 یعنی غصہ نہ کرو، جو کہ جذباتی توازن کا اہم اخلاقی اصول ہے۔

ح پر نت ک کی، آپ کا اون ہ ف ف افراد نے مکہ میں تیرہ سال مسلسل اخلاقی اصلاصلى الله عليه وسلم اسلامی سکالر ڈاکٹر حمید اللہ لکھتے ہیں: "رسول اللہ 

سے ہوتا ہے"  کی اخلاقی تربیت تھی، کیونکہ معاشرتی تبدیلی کا آغاز فرد کی اصلاح

iii

 

 نے اپنی بعثت کا مقصد ہی اخلاقی بلندی قرار دیا، چنانچہ فرمایا: صلى الله عليه وسلم نبی  

مَ مَكاَرِمَ الِْخَْلََقِ " َّمَا بعُِثْتُ لِِتَُمِّ " إنِ

iv

 

مسلمان ایک  سمع درسگاہ ہے، جو نہ صرف  اخلاقی اصولوں کیصلى الله عليه وسلم سیرت کے جدید محقق ڈاکٹر سمیع اللہ فراز لکھتے ہیں: "سیرتِ نبوی 

بلکہ انسانیت کے لیے ایک ہمہ گیر ضابطہ اخلاق مہیا کرتی ہے" ۔۔

v

 

 ھکائے، ھڑےے نے دشمنوں کے ساتھ بھی حسنِ سلوک اور درگزر کا مظار ہ فرمایا۔ فتحِ مکہ کے موقع پر جب تمام مخالفین سرصلى الله عليه وسلم آپ  

 نے فرمایا:صلى الله عليه وسلم تھے تو آپ 

مَ"۔ یہ الفاظ 
ْ
و َ
ي ْ
مُ ال

كُ
ْ
يي
َ ل
َ
ع

 
َ
 
ي

ريِ
ْ

ث

َ

 

ۂ ت
َ
 ر ہ بھی۔نہ صرف اخلاقی فتح کی علامت تھے بلکہ عملی درگزر کا بے مثال مظا "ل

ی  ج ل ر رضی اللہ نے خطوط، وفود، انفرادی ملاقاتوں، اور خطبوں کا بھرپور استعمال  بل۔ حضرت معاصلى الله عليه وسلم اخلاقی اصلاح کے لیے آپ 

ۂ 
َ
ل
َ
وا و
ُ
ر
ِ
ّ
َ
ي

وا"۔ ۔عنہ   یمن روانہ کرتے وقت نصیحت فرمائی: "ی
ُ
رِر
ّ َف

 

ُن

 

ت
ۂ 
َ
ل
َ
وا و
ُ
ر
ِ ّ

ث

َ
 

ی
َ
وا، و

ُ
رِر ّ
سَ
غُ

 

viت

 

نے سیدنا عمرؓ سے ص جلالی  صلى الله عليه وسلمان ف ایات میں اخلاقِ دعوت، نرمی اور حسنِ سلوک کے اصول پنہاں ہیں۔ انفرادی تربیت میں جہاں آپ 

ری کا ق د دیا۔ علا ی یو ا ارضاضاوی لکھتے مزاج صحابہ   حلم و ضبطِ نفس سکھایا، وہیں سیدنا ابویرؓ سے ص متشدد مزاج افراد   عاجزی و انکسا

نی تربیت تھی۔کی تربیت عملی، شخصی، اور اخلاقی بنیادوں پر استوار تھی، جو صرف مذہبی نہیں بلکہ ہمہ گیر انساصلى الله عليه وسلم ہیں: "نبی 

vii

 

 اور تحقیقی امین م میں نسزاخلاقی تربیت کے سلسلے میں سیرتِ یبہ  کے یہ ہلو  آج بھی معاشروں کے لیے مشعلِ راہ ہیں۔ سیرت کانفر

ہیں: "اگر آج کے  مسلسل یہ ہلو  زیر بحث آ رہا ہے۔ ڈاکٹر طارق ق یقی اپنے تحقیقی مضمون "سیرتِ یبہ  اور انسانی اخلاق" میں لکھتے

کے اخلاق   اانےئیں تو باہمی نفرت، انتشار اور بداعتمادی کا خاتمہ ممکن ہے" صلى الله عليه وسلم مسلمان نبی 

viii

 

  کی روشنی میںصلى الله عليه وسلم  سیرت النبی نفرادی اخلاقی تربیتا

 ق اقت )سچائی۔. 1
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 کا مطالعہ اس حقیقت   واح  کرتا ہے کہ اخلاقی صفات میں سب سے بلند مقام ق اقت   حاصل ہے۔ نبی کریمصلى الله عليه وسلم سیرت نبوی 

تھا۔ اللہ نا  ستا   نبوت سے پہلے ہی "الصادق الان م" کے لقب سے  سصلى الله عليه وسلم کی پوری زندگی ق اقت کی عملی تفسیر ہے۔ آپصلى الله عليه وسلم 

 عاولیٰ نے قرآن مجید میں ق اقت   مومنین کی بنیادی صفت قرار دیا:

ادقِيِنَ "  قُوا الَلَّه وَكُونوُا مَعَ الصَّ "يَا أيَُّھَا الَّذِينَ آمَنوُا اتَّ

ix

 

 اے ایمان والو! اللہ سے ڈرو اور سچوں کے ساتھ ہو  سؤ۔ 

صلى الله عليه وسلم  اکرم عنہ، جنہوں نے غزوہ تبوک میں شرکت نہیں کی تھی، جب نبیسیرت کے ایک واقعہ میں حضرت کعب  ج مالک رضی اللہ 

  کا اعلان فرمایا:کے سامنے پیش ہوے، تو انہوں نے سچ بولنا ہی بہتر سمجھا۔ اُن کی سچائی   اللہ عاولیٰ نے پسند فرمایا اور ان کی توبہ قبول ہونے

x

 ...وَالِْنَْصَارِ لَقَدْ تَّابَ اللَّهُ عَلىَ النَّبِيِّ وَالْمھَاجِريِنَ " 

نے ارشاد فرمایا:صلى الله عليه وسلم نبی کریم   

xi

ِلیَ الْجَنَّۃِ ... ِلیَ الْبرِِّ، وَإنَِّ الْبرَِّ يھْدِی إ دْقَ يھْدِی إ دْقِ، فَإنَِّ الصِّ   "عَلَيْکمُْ باِلصِّ

کہ سچ بولنا صرف   ہےہمیں سکھاتیصلى الله عليه وسلم سچائی انسان   نجات، عزت، اطمینان قلب اور معاشرتی اعتماد عطا کرتی ہے۔ سیرت نبوی 

 زبان کی حد تک نہیں بلکہ نیت، ارادہ، عمل، وعدہ، معاملات، اور ر  قول و فعل میں ق اقت ہونا چاہیے۔

.استقامت2  

 استقامت کا مفہوم ہے کہ انسان سچائی اور ف ایت کے راستے پر ثابت قدم رہے، چاہے دنیا کے حالات سے ص بھی ہوں۔ یہ وہ خوبی ہے جو

  ئدئدے یا مخات ک کے خوف سے ائےے، یر س سید ر راستے پر مزمزن رکھتی ہے۔ قرآن مجید میں فرمایا:کسی شخص   وقتی

كيِنَ  وهُۗ  وَوَيلٌْ لِّلْمُشِْْ َّمَا إلَِهُٰکمُْ إلَِهٌٰ وَاحدٌِ فَاسْتَقيِمُوا إلَِيْهِ وَاسْتَغْفُِِ  أنَ

xii

 

 ۔" "تم سب کا معبود صرف ایک ہی ہے، تو اسی کی طرف سید ر ہو  سؤ، اور اس سے مغفرت مانگو، اور مشر ں کے لیے خرابی ہے

 باوجود توید  پر ڈے استقامت کی اعلیٰ مثال انبیاء کرام نے پیش کی، خاص طور پر حضرت ابراہیم علیہ السلام نے اپنی قوم کی مخات ک کے

 دت میں نہیں بلکہ رو ،، نیت اور تار ر میں بھی لوب ب ہے۔رہے۔ استقامت صرف عبا

 .صبر3

نے والوں   قرآن میں صبر کا مطلب ہے خود   جذبات، تکلیف یا مصیبت کے وقت قابو میں رکھنا، اور اللہ پر مکمل بھروسا رکھنا۔ صبر کر

 بڑے اجر کی نوید دی گئی ہے:

xiii ِوَتَوَاصَوْا باِلْمَرْحَمَۃ ِ برْ  ثمَُّ كاَنَ مِنَ الَّذِينَ آمَنوُا وَتَوَاصَوْا باِلصَّ
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 "پھر وہ لوگ جو ایمان لاے،، اور ایک دوسرے   صبر اور رحم کی قین ک کرتے رہے۔" 

 حضرت موسیٰ علیہ السلام نے اپنی قوم   صبر کی قین ک ان الفاظ میں کی

xivِوَاصْبرِوُااسْتَعِينوُا باِللَّه  

 "اللہ سے مدد مانگو اور صبر کرو۔" 

   بھی صبر کا حکم دیا گیا:صلى الله عليه وسلم نبی اکرم 

فَاصْبرِْ كَمَا صَبرََ أوُلوُ الْعَزمِْ  
xv 

 "پس صبر کرو سے ص بلند ہمت رسولوں نے صبر  بل۔" 

، رواداری اور عفو و درگزر کا مزاج ے میں برداشت"صبر نہ صرف انفرادی سطح پر نفسیاتی سکون فراہم کرتا ہے بلکہ اجتماعی طور پر معاشر

 پیدا کرتا ہے۔

.شکر4  

شکرگزاری وہ خوبی ہے جس سے انسان اللہ کی نعمتوں   پہچانتا اور ان کا اعتراف کرتا ہے۔ شکر دل، زبان اور عمل سے ہونا چاہیے۔ 

 قرآن میں فرمایا:

َّکمُْ   تمُْ لَِزَيِدَن لَئنِ شَكََْ
xvi 

 "اگر تم شکر کرو گے تو میں تمہیں ضرور زیادہ دوں مز۔" 

 اور ایک اور جگہ ارشاد ہے:

xvii وْن وْا لیِْ وَ لََ تَکْفُُِ كُمْ وَاشْكَُُ وْنیِْٓ اَذْکُُْ فَاذکُُُْ    

 "تم میرا یکر کرو، میں تمہیں یاد رکھوں مز، اور میرا شکر ادا کرو اور ناشکری نہ کرو۔"

یت کے جہنم میں  سنے کی وجہ نے عورتوں کی اکثرصلى الله عليه وسلم کا انجام احادیث میں بھی یکر ہوا ہے۔ نبی اکرم ناشکری کی مذمت اور اس 

تا ہے، اور یہی شور وں کی ناشکری   قرار دیا۔"شکرگزاری، روحانی ترقی کا وہ زینہ ہے جس پر انسان ھڑےا ہوکر ر  حالت میں اللہ   یاد کر

بندگی کی معراج ہے۔"

xviii
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.خوک کلامی:5  

می سے بھرپور ک کلامی ایک ایسا وصف ہے جو انسان کی شخصیت میں نرمی، وقار اور محبت پیدا کرتا ہے۔ جب انسان محبت بھرے اور نرخو

ہے۔ ایسا معاشرہ  الفاظ کے ساتھ دوسروں سے بات کرتا ہے تو اس کے باہمی تعلقات مضبوط ہوتے ہیں اور معاشرتی ہم آہنگی فروغ پاتی

، فر ی یا یی ا اییت منظر پیش کرتا ہے۔ جنت کی خصوصیات میں سے ایک یہ بھی ہے کہ وہاں  ئی بدزبانی، غیبت دنیا میں جنت کا سا

نے کی تعلیم دی ہے۔ دینے والی بات نہیں ہوگی۔ اللہ رب العزت نے اپنے بندوں   اسلامی تعلیمات کے یرے دنیا   بھی جنت جیسا بنا

 کا عکس  ج سکتی ہے۔   اانےلے، جن کی قرآن و سنت میں قین ک کی گئی ہے، تو دنیا بھی جنت اگر انسان ان اعلیٰ اخلاقی اصولوں

 قرآن مجید میں اللہ عاولیٰ انسان   خوک اخلاقی اور خوک کلامی کی ترغیب دیتے ہوے، فرماتا ہے:

xix

 "وَقُولوُا للِنَّاسِ حسُْنًا"

کرو۔"یعنی: "اور لوگوں سے نرمی اور بھلے انداز میں بات   

 اسی طرح ایک اور مقام پر ارشاد فرمایا:

xx

بيِنًا" ا مُّ يْطَانَ كاَنَ للِْْنِسَانِ عَدُوًّ
يْطَانَ يَنزغَُ بيَْنَهُمْ، إنَِّ الشَّ  "وَقُل لِّعِبَادیِ يَقُولوُا الَّتيِ هیَِ أحَْسَنُ، إنَِّ الشَّ

 شیطان انسان کا شک شیطان ان کے درمیان فساد ڈالتا ہے، یقیناً "اور میرے بندوں سے کہہ دو کہ وہ ایسی بات کریں جو بہترین ہو، بے

 کھلا دشمن ہے۔"

من اور یہ آیات اس بات کا واح  ثبوت ہیں کہ اسلام انسان   خوک مزاجی، نرمی اور حسنِ اخلاق کی قین ک کرتا ہے تاکہ ایک پُرا

 خوشحال معاشرہ تشکیل پاے،۔

 ۔.دیانت داری )امانت و ق اقت6

 مکہ کے مشرین  بھی کی دیانت اس قدر مشہور تھی کہصلى الله عليه وسلم کی شخصیت دیانت و امانت کا کامل نمونہ ہے۔ آپصلى الله عليه وسلم  نبی کریم

   "ان م" کہتے تھے۔ قرآن مجید میں رسولوں کا عمومی عاورف اس انداز سے کروایا گیا:صلى الله عليه وسلم آپ

ِّی لَکمُْ رَسُولٌ أمَِينٌ "  ِن "إ

xxi

 

 نے فرمایا:صلى الله عليه وسلم نبی کریم 

"آدمی میں جب خیانت داخل ہوتی ہے تو وہ اس کے ایمان   خراب کر دیتی ہے۔" 

xxii

 

 نے فرمایا:صلى الله عليه وسلم ایک حدیث میں نبی کریم 

"تم اپنی امانتیں ان لوگوں   واپس  بل کرو جو تم پر امانت رکھیں۔" 

xxiii
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 لتا  ہے کہ اگر ہم چاتے  ہیں کہ ماررے کی روشنی میں ہمیں سیکھنے  صلى الله عليه وسلم امانت و دیانت ایک صالح معاشرے کی بنیاد ہے۔ سیرت نبوی 

 تعلقات، معاملات، معیشت اور سیاست مضبوط بنیادوں پر استوار ہوں تو ہمیں دیانت   اانےنا ہومز۔

 .وعدے کی پابندی7

ہ۔ قرآن مجید  وعدنے زندگی بھر جو وعدہ  بل اُسے پورا  بل۔ چاہے وہ دشمن کے ساتھ معاف ہ ہو یا کسی صحابی سے معمولیصلى الله عليه وسلم رسول اللہ 

 میں وعدے کی اہمیت   ان الفاظ میں بیان  بل گیا:

"وَأوَْفُوا باِلْعَهْدِ إنَِّ الْعَهْدَ كاَنَ مَسْؤُولًَ " 

xxiv

 

 نے فرمایا:صلى الله عليه وسلم نبی اکرم 

"جس میں تین باتیں ہوں وہ منافق ہے: جب بات کرے جھوٹ بولے، جب وعدہ کرے خلاف ورزی کرے، اور جب امانت دی 

کرے۔  سے، تو خیانت

xxv

 

 تھے۔ یہ سیرت ہمیں نے فتح مکہ کے بعد ان تمام لوگوں کے ساتھ بھی معاف ے پورے کیے جو ماضی میں آپ کے دشمنصلى الله عليه وسلم نبی کریم 

 سکھاتی ہے کہ وعدے کی پابندی دین اسلام کا اخلاقی اصول ہے، اور اس میں  تاہی کرنا سنگین اخلاقی خرابی ہے

 عفت و پاکدامنی.8 

نے اپنی پوری زندگی میں پاکیزگی و  صلى الله عليه وسلممطابق عفت و پاکدامنی مرد و زن دونوں کے لیے ضروری ہے۔ رسول اللہ  اسلامی تعلیمات کے

 نے فرمایا:صلى الله عليه وسلم عفت کا عملی مظار ہ فرمایا۔ آپ

تم میں سب سے بہتر وہ ہے جو اپنے اہل و عیال کے لیے بہتر ہو۔"

xxvi

 

 قرآن مجید میں فرمایا:

وجِهمِْ " ذِينَ همُْ لفُُِِ
..."حَافظُِونَ وَالَّ

xxvii

 

 زنا کے قر ی  سنے سے بھی منع  بل گیا:

َّهُ كاَنَ فَاحشَِۃً وَسَاءَ سَبيِلًَ "  بوُا الزِّنىَ إنِ  وَلََ تَقَُْ

xxviii

 

 ہے بلکہ یہ پورے کی سیرت اس بات کی غمازی کرتی ہے کہ عفت و پاکدامنی نہ صرف انفرادی کردار کی بلندی کا یریعہصلى الله عليه وسلم نبی کریم 

کے وہ روشن ہلو  ہیں جن کی صلى الله عليه وسلم لنبی سیرت ا —سچائی، دیانت، وعدہ وئد اور پاکدامنی  —ہے۔یہ تمام اخلاقی صفات معاشرے کی بنیاد 

 ادا کرتا ہے۔ پیروی کرتے ہوے، ایک فرد نہ صرف خود   بہتر بناتا ہے بلکہ ایک مثالی اسلامی معاشرہ قائم کرنے میں بھی کردار
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  ادی تربیتاصلاحِ نفس اور اخلاقی پاکیزگی انفر.9

کی صلى الله عليه وسلم  تھا۔ نبی اکرم کا اون ہ مقصد انسان کے ظار  و باطن   پاک کرنا اور اخلاقی بنیادوں پر شخصیت   تعمیر کرناصلى الله عليه وسلم سیرتِ نبوی 

 سے پہلے اپنی یات کی اصلاح کی نے ر  فرد   سبصلى الله عليه وسلم دعوت کا نقطۂ آغاز ہی تطہیرِ نفس، ایمان، اور نیک اعمال کی قین ک تھی۔ آپ 

 ی۔ قرآنِ حکیم کی سورۃ الشّمس میں فرمایا گیا:دعوت د

اھَا" َّاهَا، وَقَدْ خَابَ مَن دَسَّ  قَدْ أفَْلَحَ مَن زَك

xxix

 

نے اسی تعلیم کی عملی تصویر پیش  صلى الله عليه وسلمیعنی جس نے اپنے نفس   پاک  بل وہ کامیاب ہوا، اور جس نے اسے آلودہ  بل وہ ناکام ہوا۔ نبی کریم 

  اقیم ؒ بیان کرتے ہیں:ت، کثرتِ استغفار، عاجزی، توکل اور تقویٰ اس تربیت کا عملی نمونہ تھے۔ا جکی راتوں کی عبادصلى الله عليه وسلم کی، آپ 

اۂ خود بخوصلى الله عليه وسلم "رسول اللہ 

 

ض
ع
د درست ہو سب سے پہلے قلوب کی اصلاح پر زور دیتے تھے، کیونکہ جب دل درست ہو  سے، تو باقی ا

 ستے ہیں۔

xxx

 

 .خودداری اور عزتِ نفس10

 سے اکر کرتا اخلاقی خوبی ہے جو انسان کے کردار اور وقار   نکھارتی ہے۔ یہ وصف فرد   برے لوگوں اور غلط صحبتخودداری ایک بلند 

ر ہ کرنا ہے۔ ر  حالت میں، خواہ مجلس ہو یا تنہائی، کھانے پینے کا وقت ہو یا عام چال ڈھال، ایک باوقار انسان   خودداری کا عملی مظا

  دیل د دا ہ ہے۔ اور ھمنڈ  سے مکمل پریز  کرنا لازم ہے، کیونکہ روور انسان   یلت کے ڑھ ر میںچاہیے۔ ساتھ ہی، اسے تکبر

وہ داخل نہیں ہومز جس کے دل  نے فرمایا: "جنت میںصلى الله عليه وسلم حضرت عبداللہ  ج مسعود رضی اللہ عنہ روایت کرتے ہیں کہ رسول اللہ 

 میرے پڑےے اور جوتے عرض  بل: "یا رسول اللہ! میں چاہتا ہوں کہمیں رائی کے دانے کے برابر بھی تکبر ہو۔" ایک شخص نے 

  نہ مانے اور لوگوں    نے فرمایا: "اللہ عاولیٰ خوبصورتی   پسند فرماتا ہے، لیکن تکبر یہ ہے کہ آدمی حقصلى الله عليه وسلم خوبصورت ہوں۔" آپ 

 حقیر  سنے۔"

، وہ دامی  جہنم کا ستحق  نہیں ہومز بلکہ  یرا سا بھی ایمان ہومزعلماء نے اس حدیث کی تشریح کرتے ہوے، بیان  بل ہے کہ جس کے دل میں

نے فرمایا: "جس کے دل میں یرہ  صلى الله عليه وسلمبالآخر نجات پا  سے، مز۔ جیسا کہ حضرت ابوسعید خدری رضی اللہ عنہ کی روایت میں نبی کریم 

 برابر بھی ایمان ہومز، وہ جہنم سے نکال لیا  سے، مز۔

 ں کی اللہ عاولیٰ نے قرآن مجید میں ان الفاظ میں تعریف فرمائی:ایسے بلند کردار رکھنے والو

امًا" ِ مَرُّوا کَُِ غْو
"وَإذَِا مَرُّوا باِللَّ

xxxi

 

 "اور جب وہ کسی لغو بات کے قر ی سے گزرتے ہیں تو شرافت سے گزر  ستے ہیں۔"
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 .حق گوئی11

 نہ صرف انفرادی کردار کا صہ  قرار دا ہ مل ہے۔ اسلام سچائی  حق گوئی ایک اعلیٰ اخلاقی وصف ہے جو اسلام کی بنیادی تعلیمات میں شا

باؤ سے بالاتر ہو کر کہا ہے بلکہ اسے اجتماعی اصلاح اور عدل کا ستون بھی بناتا ہے۔ سچ وہی معتبر اور قابلِ قدر ہے جو مصلحتوں یا خوف کے د

م نے اپنی قوم کے شرک پر برملا اررِ  کہ حضرت ابراہیم علیہ السلا سے،، حتیٰ کہ  سبر اور ظالم حکمرانوں یا گروہوں کے سامنے بھی۔ جیسا

 بیزاری کرتے ہوے، فرمایا:

ا تَعْبدُُونَ  مَّ َّنيِ برََاءٌ مِّ  وَإذِْ قَالَ إبِرَْاهيِمُ لِِبَيِهِ وَقَوْمِهِ إنِ

xxxii

 

 ں جن کی تم عبادت کرتے ہو۔" ار ہو"اور جب ابراہیم )علیہ السلام۔ نے اپنے باپ اور اپنی قوم سے کہا: میں ان چیزوں سے بیز

   بھی اللہ عاولیٰ نے حق   بے خوف و خطر بیان کرنے کا حکم دیا:صلى الله عليه وسلم اسی طرح رسول اکرم 

كيِنَ  ضْ عَنِ الْمُشِْْ فَاصْدَعْ بمَِا تؤُْمَرُ وَأعَِْْ
xxxiii

 

 ہ کش ہو  سئیے۔" ر"پس آپ اس بات   کھول کر بیان کیجیے جس کا آپ   حکم دیا گیا ہے، اور مشر ں سے کنا

نے کسی مصلحت یا دباؤ کے یر س  صلى الله عليه وسلمکی سیرتِ باررکہ میں نمایاں نظر آتا ہے، جہاں آپ صلى الله عليه وسلم یہی وہ معیارِ حق گوئی ہے جو نبی کریم 

 ر  موقع پر حق کا پرچم بلند رکھا، خواہ وہ مکہ کے سردار ہوں یا اپنے قریبی عزیز۔

 حسنِ خلق اور اعلیٰ کردا ر. 12

 مایا:نے ارشاد فرصلى الله عليه وسلم بعثت کا ایک بڑا مقصد حسنِ اخلاق کی تکمیل تھا۔ آپ  کیصلى الله عليه وسلم نبی کریم 

مَ مَكاَرِمَ الِْخَْلََقِ " َّمَا بعُِثْتُ لِِتَُمِّ " إنِ

xxxiv

 

 فتحِ مکہ کے موقع پر کا حلم، صبر، بردباری، عفو، ایثار، تواضع اور عدل تمام انسانوں کے لیے بہترین نمونہ ہیں۔ مثال کے طور پرصلى الله عليه وسلم آپ 

 مثال تھی ۔بریی ؒ نے نے اپنے دشمنوں   عام معافی عطا کی، حالانکہ وہ سخت مظالم ڈھا چکے تھے۔ یہ عظیم ظرفی اور عفو کی اعلیٰ صلى الله عليه وسلمآپ 

 اس موقع پر نقل  بل:

"لَ تثريب عليکم اليوم، اذھبوا فأنتم الطلقاء :صلى الله عليه وسلمقال رسول اللَّه "

xxxv

 

 کی روشنی میںصلى الله عليه وسلم اجتماعی اخلاقی تربیت سیرتِ نبوی 

میں صلى الله عليه وسلم  یبہ  ایک ایسا  سمع دین ہے جو فرد کے ساتھ ساتھ معاشرے   بھی اخلاقی اصولوں پر استوار دیکھنا چاہتا ہے۔ سیرتِ اسلام 

د میں آیا۔ نبی نہ صرف انفرادی اخلاق بلکہ اجتماعی اخلاق کی بھی عظیم مثالیں موجود ہیں، جن کے یرے ایک مثالی اسلامی معاشرہ وجو

ۂقِ۔ انکی بعثت کا اصلى الله عليه وسلم کریم  َ ْ
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ن  اخلاق کی تکمیل" تھا  ِ
ِ
کے اقوال، افعال، اور فیصلے  یک بڑا مقصد بھی "مكارم
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دردی، رواداری، عدل و مساوات، خدمتِ خلق، حسنِ سلوک اور لح  جوئی سے ص اعلیٰ اخلاقی اصولوں پر مبنی
م
 معاشرتی انصاف، اخوت، ہ

 تھے۔

 کی اجتماعی اخلاقی تربیت: معاشرتی عدل و مساواتصلى الله عليه وسلم کریم ۔نبی 1

نے جس  صلى الله عليه وسلمکی سیرتِ یبہ  کا سب سے نمایاں اور روشن ہلو  معاشرتی عدل و مساوات کا عملی نمونہ ہے۔ آپ صلى الله عليه وسلم نبی کریم 

یادتی کا شکار تھا۔ نبی ز معاشرے میں نبوت کی ابتدا فرمائی، وہ  سہلیت، طبقاتی تفاوت، قبائلی تعصب، مال و نسب کے روور اور ظلم و

ور میں قابلِ تقلید نے ان تمام ریائل کے خلاف نہ صرف وعظ فرمایا بلکہ اپنی سیرت سے ایک عملی نمونہ پیش  بل جو ر  دصلى الله عليه وسلم کریم 

 ہے۔

 نے فرمایا: صلى الله عليه وسلم آپ 

" ۔لو ان فاطمۃ بنت محمد سرقت لقطعت يدھا"

xxxvi

 

   ظار  کرتا ہے "اگر ئدطمہ بنت محمد بھی چوری کرتی تو میں اس کا بھی ہاتھ کاٹ دا ہ"۔ یہ جملہ معاشرتی عدل و انصاف کی اس انتہا 

۔ یہی وہ مقام ہے جہاں اسلامی کی بیٹی ہی کیوں نہ ہو، قانون سے بالاتر نہیں سمجھا گیاصلى الله عليه وسلم جہاں کسی بھی شخص  ، خواہ وہ رسول اللہ 

بی اقدامات کیے۔ ل حل یؓ، ؓ، ب نے مساوات کے نفای کے لیے کئی انقلاصلى الله عليه وسلم  انصاف کی بنیاد رھی  گئی۔نبی کریم معاشرے میں

 انہیں عزت رومیؓ، سلمان ئدرسیؓ سے ص غیر عرب اور غلام النسل افراد   نہ صرف اسلامی معاشرے میں برابری کی سطح پر جگہ دی بلکہ

 آزاد  بل" عمرؓ فرماتے ہیں: "ابوبکر ماررے سردار ہیں اور انہوں نے ماررے سردار )ل حلؓ۔  و شرف کا مقام عطا فرمایا۔ حضرت 

xxxvii

 

 رنگ و نسل مٹایا گیا۔ کی تربیت سے جنم لیتا ہے، جہاں امتیازصلى الله عليه وسلم یہ جملہ اس معاشرتی عدل کی علامت ہے جو رسول اللہ 

 امام ا ج قیم رحمہ اللہ فرماتے ہیں:

ر قرار دیا، اور یہی وہ تعلیم ہے جس یا نسل   محض اس کی پیدائش پر فوقیت نہیں دی، بلکہ تقویٰ   معیا نے کسی قبیلہصلى الله عليه وسلم "نبی کریم 

نے دنیا کے بگڑے ہوے، معاشروں   عدل و مساوات کا حقیقی مفہوم سکھایا۔

xxxviii

 

  پیش  بل:پرنے آخری خطبہ میں عدل و مساوات کے اصول   دنیا کے سامنے ایک ابدی قانون کے طور صلى الله عليه وسلم نبی کریم 

، نہ عجم "اے لوگو! تم سب کا رب ایک ہے، اور تم سب آدم کی اولاد ہو، اور آدم مٹی سے پیدا ہوا۔ عرب   عجم پر  ئی فضیلت نہیں

  عرب پر؛ نہ کالے   گورے پر، نہ گورے   کالے پر؛ فضیلت صرف تقویٰ کی بنیاد پر ہے۔

xxxix

 

 :معروف محقق ڈاکٹر محمد حمید اللہ لکھتے ہیں

جڑ سے اکھاڑ پھینکا۔ آپ  کی تعلیمات نے انسانی معاشرے سے نسلی تفاوت اور معاشرتی استحصال کے  سہلی نظام  صلى الله عليه وسلم "نبی اکرم 

نے ایک ایسا معاشرہ قائم  بل جس میں انصاف، برابری اور عزتِ انسانی   بنیادی اصول کی حیثیت حاصل تھی۔"

xl
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 زی مرومم لکھتے ہیں:معروف اسلامی اسکالر ڈاکٹر محمود احمد غا

، غلام یا یؓ،    متر نے اسلامی معاشرے   طبقاتی نظام سے پاک کر کے ایک ایسا توازن قائم  بل جہاں کسی رو یصلى الله عليه وسلم "نبی کریم 

ن کیے۔نہیں سمجھا  ستا تھا۔ بلکہ آپ نے غلاموں   اپنے ساتھ دستر خوان پر بٹھایا، ان کی بات سنی، ان کے حقوق بیا

xli

 

  میں برغیر  کے محقق علا ی بلی  عماننی اپنی تابب سیرت النبی ؐ میں لکھتے ہیں:اسی تسلسل

 پاس اگر  ئی قرشی نے مساواتِ انسانی کی جو عملی تصویر پیش کی، اس کی نظیر تاریخ میں کہیں نہیں ملتی۔ آپ کےصلى الله عليه وسلم "رسول اللہ 

 گاہہِ کرم کا ستحق  ھہرتتا۔"آتا تو بھی وہی عدل و رحم پاتا، اور اگر  ئی غلام آتا تو بھی اسی

xlii

 

تا ہے، جس میں جدید تحقیق میں ڈاکٹر حلیم ئدروقی کا مضمون "سیرتِ یبہ  میں عدل و انصاف کا تصور" بھی اس ہلو    خوب ا سگر کر

 وہ لکھتے ہیں:

نسانی احترام کی سطح پر نافذ اکی حیاتِ یبہ  نے معاشرتی عدل   محض قانون کی سطح پر نہیں، بلکہ قلبی احساس اور صلى الله عليه وسلم "رسول اکرم 

 بل۔ یہی وجہ ہے کہ ایک غلام بھی خود   اسلامی ریاست میں محفوظ سمجھتا تھا۔

xliii

 

اگر اسلامی معاشرے اس  کی یہی تعلیمات آج بھی دنیا کے ر  غیر منصفانہ نظام کے خلاف ایک منہ بولتا چیلنج ہیں۔صلى الله عليه وسلم نبی کریم 

انصاف سے محروم ہومز۔ عدل،  نہ  ئی امیر کے حق میں جھکنے والا نظام باقی رہے مز اور نہ رو ی اصولِ نبوی پر دوبارہ قائم ہو  سئیں تو

یمان کے لیے اانےنے کی چیز نے قائم  بل، وہ صرف سنانے کی نہیں بلکہ ر  صاحبِ اصلى الله عليه وسلم برابری اور مساوات کا وہ معیار جو نبی کریم 

 ہے۔

  کی عملی مثالیںکی سیرت میں رواداری اور صلہ رمی،صلى الله عليه وسلم .نبی کریم 2

 راہ ہے جو رواداری، کی سیرتِ یبہ  نہ صرف انسانیت کے لیے ایک کامل نمونہ ہے، بلکہ ر  اُس شخص کے لیے مشعلِصلى الله عليه وسلم نبی کریم 

ً للعالمین" قر صلى الله عليه وسلملح ، معافی، عفو، صلہ رمی، اور انسانی اخلاق کے اعلیٰ ترین معیار   اانےنا چاہتا ہے۔ قرآن مجید میں آپ 

 

مة
ح
ار   "ر

 ھیلی  ہوئی دیا گیا، اور یہ رحمت کسی مخصوص قوم، قبیلے، یا مذہب تک محدود نہیں تھی بلکہ پوری انسانیت،  سنوروں اور ماومل تک

رواداری اور صلہ رمی، کی روشن  کی زندگی کے ر  لمحے میںصلى الله عليه وسلم کے مطالعے سے واح  ہوتا ہے کہ آپ صلى الله عليه وسلم تھی۔ سیرت النبی 

 مثالیں ملتی ہیں

یخ میں بے مثال نے اپنے بدترین دشمنوں کے ساتھ بھی جس رواداری اور عفو و درگزر کا مظار ہ  بل، وہ انسانی تارصلى الله عليه وسلم حضرت محمد 

تح  ج کر ھڑےے تھے کے ہاتھ میں مکمل اختیار تھا، اور آپ اپنے ان دشمنوں کے سامنے ئدصلى الله عليه وسلم ہے۔ فتح مکہ کے دن جب آپ 
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 طاب  میں حصورر رکھا، اور اصحاب   ستایا، قتل کی سازشیں کیں، بائیکاٹ  بل، شعبِ ابیجنہوں نے سالوں تک آپ   اور آپ کے 

 نے نہ صرف ان سب   معاف فرمایا بلکہ فرمایا:صلى الله عليه وسلم طائف میں پتھر مارے، تب آپ 

 لَ تثريب عليکم اليوم، اذهبوا فأنتم الطلقاء" 

 ‘آج تم پر  ئی گرفت نہیں،  سؤ تم سب آزاد ہو۔’’

نے یہ سوال  بل تھا: "اے  صلى الله عليه وسلماری ہے جو آج کی دنیا میں مہذب قوموں کے ہاں بھی ناپید ہے۔ اس اعلان سے قبل آپ یہ وہ رواد

یک شریف بھائی اور قریش! تم مجھ سے  بل توقع رکھتے ہو؟" تو سب نے کہا: "ہم آپ سے بھلائی ہی کی امید رکھتے ہیں، کیونکہ آپ ا

شریف بھائی کے بیٹے ہیں۔" 

xliv

 

 حاضر ہوے، تو آپ  کے موقع پر حضرت رمہ ی  ج ابی ل، ، جو یدید دنی م میں معروف تھے، اسلام قبول کرنے کے لیےاسی فتح مکہ

مردوں   برا بھلا کہنا زندوں  نے صحابہ   سختی سے منع فرمایا کہ "رمہ ی کے سامنے ان کے والد ابو ل،    برا بھلا نہ کہنا، کیونکہصلى الله عليه وسلم 

  تکلیف دا ہ ہے"۔ 

xlv

 

تھ بھی علق  قائم رکھا جنہوں نے ان رشتہ داروں کے ساصلى الله عليه وسلم کی صلہ رمی، کی ایک روشن مثال یہ بھی ہے کہ آپ صلى الله عليه وسلم  کریم نبی

 نے ہجرت کے وقت آپ   چھوڑ دیا تھا۔ آپ نے فرمایا:

 "لَيْسَ الْوَاصِلُ باِلْمُكاَفیِ، وَلَکِنَّ الْوَاصِلَ الَّذِی إذَِا قُطِعَتْ رَحمُِهُ وَصَلھَا  

xlvi

 

 ‘‘اصل صلہ رمی، کرنے والا وہ نہیں جو بدلے میں رشتہ جوڑے، بلکہ وہ ہے جو قطع علق  کے باوجود رشتہ جوڑے۔’’

 اور مزددہ حالت میں واپس آے، تو یدید زخمیصلى الله عليه وسلم کا عمل بھی تھا۔ طائف کے سفر کے بعد جب آپ صلى الله عليه وسلم یہ قول نہیں بلکہ آپ 

صلى الله عليه وسلم   مار رہے تھے، لیکن آپ ڑوں   ان پر گرا دے جو آپ   پتھرکہیں تو وہ دونوں پہاصلى الله عليه وسلم فرشتے نے پیش کش کی کہ اگر آپ 

 نے دعا کی:

"اللھم اھد قومی فإنھم لَ يعلمون" 

xlvii

 

 ‘اے اللہ! میری قوم   ف ایت دے، کیونکہ وہ نہیں  سنتے۔’’

  ہے۔صہ  یہ وہ بلند اخلاق ہے جو محض جذباتی صبر نہیں بلکہ عملی رحم دلی اور دلوں   جوڑنے کی حکمتِ عملی کا

  ہیں:میں اس عملِ رواداری پر تبصرہ کرتے ہوے، لکھتےصلى الله عليه وسلم علا ی بلی  عماننی اپنی تابب سیرت النبی 

بی انتقام میں کا طائف کا واقعہ صرف تاریخ کا ایک دلخراک باب نہیں بلکہ وہ انمول ق د ہے کہ انسان کی اصل کامیاصلى الله عليه وسلم "محمد  

تلوار سے نہیں بلکہ حلم و کرم سے ممکن ہے"نہیں، بلکہ معافی میں ہے، اور دلوں کی فتح 

xlviii
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ئیوں کں کا و  رواداری اور صلہ رمی، کا مظار ہ صرف مسلمانوں کے ساتھ نہیں بلکہ غیر مسلموں کے ساتھ بھی  بل گیا۔ نجران کے عیسا

ی اور مذہبی رواداری دنے ان سے نرمی اور عزت کا برتاؤ فرمایا، ان   مسجد نبوی میں عبادت کی ا سزت صلى الله عليه وسلم جب مدینہ آیا تو آپ 

کی اعلیٰ مثال قائم کی 

xlix

 

 نے فرمایا:صلى الله عليه وسلم مزید برآں، نبی کریم 

مَاءِ "  "ارْحَمُوا مَنْ فیِ الِْرَْضِ يرَْحَمْکمُْ مَنْ فیِ السَّ

l

 

 ‘‘زن م والوں پر رحم کرو، آسمان والا تم پر رحم کرے مز۔’’

  کا  تھا۔ملت سے بلند ہو کر عالمگیر انسانی جذبہ  جاس حدیث سے واح  ہوتا ہے کہ رواداری کا دائرہ کار مذہب و 

 میں لکھتے ہیں:

 

مة
ح
 جدید اسلامی مفکر ڈاکٹر یو ا ارضاضاوی اپنی تابب الرسول والر

 بل گیا۔ ان کی  کی زندگی میں ہمیں وہ عملی رہنمائی ملتی ہے جس میں دینی اصولوں   انسانی اخلایاتت سے ہم آہنگصلى الله عليه وسلم "حضور  

  نہیں بلکہ قلبی تھی۔"رواداری صرف سیا

 

تی
ضح
ص

سی یا 

li

 

 اسی طرح ایک معاصر محقق ڈاکٹر عبدالحلیم محمود نے اپنی تحریر میں یکر  بل ہے

ور معاشرتی ہم کی رواداری اور صلہ رمی، صرف تاریخ کا صہ  نہیں بلکہ آج کے بین الاقوامی تعلقات، مذہبی مكالمے اصلى الله عليه وسلم "محمد  

آہنگی کے لیے بنیادی اصول ہیں"

lii 

 .خدمتِ خلق اور اجتماعی بہبود3

 خلق اور انسانیت کی اجتماعی بھلائی سے کی زندگی کا ر  ہلو  خدمتِصلى الله عليه وسلم سیرتِ یبہ  کا مطالعہ اس حقیقت   روشن کرتا ہے کہ نبی کریم 

جزو قرار دیا۔  زمینے خدمتِ خلق   نہ صرف انفرادی نیکی سمجھا بلکہ اسے امتِ مسلمہ کے اجتماعی کردار کا لاصلى الله عليه وسلم معمور تھا۔ آپ 

 قرآن کریم میں ارشاد ہوا: 

"وَمَا أرَْسَلْنَاكَ إلََِّ رَحْمَۃً لِّلْعَالَميِنَ "

liii

  

 ہم نے آپ   تمام جہانوں کے لیے رحمت بنا کر بھیجا  

نے مدینہ  صلى الله عليه وسلمئی تھا۔ نبی کریم کی بعثت کا بنیادی مقصد انسانیت کے لیے خیر اور بھلاصلى الله عليه وسلم ۔ یہ آیت اس بات کا بیّن ثبوت ہے کہ آپ 

ت کے حقوق کا کی اسلامی ریاست کی بنیاد جن اصولوں پر رھی ، ان میں روباء، ا ہمٰٰ، مساین ، بیماروں، مسافروں، غلاموں اور کمزور طبقا

 مکمل تحفظ شامل تھا۔ امام ابو داؤد نے روایت  بل ہے کہ 
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خود بھوکے رہے لیکن دوسروں   کھانا کھلایا،  صلى الله عليه وسلمبہترین عمل یہ ہے کہ تم اپنے مسلمان بھائی کے دل میں خوشی داخل کرو ۔ نبی کریم  

 محتاجوں   لباس دیا، اور بیواؤں کی کفالت فرمائی۔ 

ا سے بھی زیادہ فراخدل ہوتے ۔۔میں تیز ہوخیر و سخا صلى الله عليه وسلم عبداللہ  ج عباسؓ فرماتے ہیں کہ رامین کے مہینے میں رسول اللہ 

lv

 

 کے درِ دولت سے  ئی سائل خالی نہ  ستا، اور کبھی کسی سے "نہیں" نہ کہا۔صلى الله عليه وسلم آپ  

"اف" تک نہ کہا، نہ ہی کبھی کسی کام  کی خدمت کی، آپ نے کبھیصلى الله عليه وسلم حضرت انس  ج مالکؓ بیان کرتے ہیں کہ میں نے دس سال نبی  

پر ناراضگی ظار  کی ۔ 

lvi

 

 خلق کی حیثیت سے سامنے آتی
ِ
 ہے، جس میں معروف مؤرخ علا ی بلی  عماننی نے بھی یکر  بل ہے: "حضور کی زندگی ایک سچے خادم

قوموں کی فلاح اور افراد کی بہتری کا ر  ہلو  نظر آتا ہے

lvii

 " 

ات کے کنارے ایک تاب بھی یاسسا مر  سے، تو فریہی جذبہ بعد میں صحابۂ کرامؓ کے کردار میں بھی منتقل ہوا۔ حضرت عمرؓ نے فرمایا: "اگر  

عمر سے اس کے بارے میں پوچھا  سے، مز" ۔ ۔

lviii

 

 اس ہلو    بڑی وضا س سے سے چمکتا ہے۔ عصر حاضر کے محققین نے بھیصلى الله عليه وسلم یہ تصور خدمت و فلاح کا وہ آئینہ ہے جو سیرتِ نبوی 

 متِ خلق محض ق ہ  و خیرات تککی خدصلى الله عليه وسلم بیان  بل ہے۔ ڈاکٹر طار  الحسن لکھتے ہیں: "نبی اکرم 
ِ
 محدود نہ تھی بلکہ انہوں نے نظام

عدل، بیت المال، طبی امداد، اور معاشی انصاف   بھی عوامی خدمت کا صہ  بنایا" ۔

lix

 

دردی کا ایک ایساکی فلاحی ریاستصلى الله عليه وسلم اسی طرح ڈاکٹر صادق کلہوڑو اپنی تحقیق میں بیان کرتے ہیں: "رسول اللہ  
م
ماڈل   مدینہ انسانی ہ

ہے جو دنیا کے تمام فلاحی نظاموں کے لیے قابلِ تقلید ہے " 

lx

 

نے خدمتِ خلق اور اجتماعی بہبود   نہ  صلى الله عليه وسلم۔ ان تمام ومالوں اور تاریخی و دینی شواف  سے یہ بات قطعی طور پر ثابت ہوتی ہے کہ نبی کریم 

دی، اور امت   عملی نمونہ مہیا فرمایا جس کی  میں مرکزی حیثیتصرف اپنی سیرت کا صہ  بنایا بلکہ اسے دینِ اسلام کے معاشرتی اصولوں 

 روشنی آج بھی دنیا کے مظلوم، مجبور اور محتاج انسانوں کے لیے ایک چراغ راہ ہے
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 مدینہ: بین المذاہب و اقوامی ہم آہنگی کی صورت میں اجتماعی تربیت 4
ِ
 .معاف ہ

 کہ معاشرتی رواداری، باہمی اور دیگر گروہوں کے ساتھ معاف ہ مدینہ  بل جو نے مدینہ کے قبائل، مسلمانوں، یہودیوںصلى الله عليه وسلم نبی کریم 

 کرتا دئدع، مذہبی آزادی اور شہری حقوق کا آئینہ دار تھا۔ یہ پہلا تحریری آئین تھا جو مختلف قوموں اور مذاہب   ایک نظام میں متحد

 مز۔"نوں کے درمیان عدل و انصاف  بل  سے،تھا۔"یہود اپنے دین پر اور مسلمان اپنے دین پر رہیں گے، اور دو

lxi

 

لی نمونہ یہ معاف ہ دنیا کے جدید آئینی اصولوں سے ق یوں پہلے نافذ ہوا اور آج بھی کثیر المذاہب و اقوامی معاشروں کے لیے ایک مثا

 ہے۔

 میں فواحش و منکرات کے انسداد کی حکمت عملیصلى الله عليه وسلم .سیرت النبی 5

 حیثیت رکھتی ہے۔ آپ منکرات، ظلم، جہالت، عصبیت اور بداخلاقی کے خلاف جہاد مسلسل کی کی پوری زندگی فواحش،صلى الله عليه وسلم نبی کریم 

مل کا بھی نے فواحش و منکرات   صرف قانونی یا ظار ی حد تک نہیں روکا، بلکہ ان کے پس پردہ یی ا، معاشرتی اور اخلاقی عواصلى الله عليه وسلم 

ف ہاییت صیرتت و حکمت کے ساتھ اپنی سق  و ئدجر سوساٹی  کے خلانے مکہ کی ئدصلى الله عليه وسلم خاتمہ فرمایا۔ بعثت کے ابتدائی ایام میں ہی آپ 

 شمس میں اللہ عاوصلى الله عليه وسلم دعوت کا آغاز  بل۔ آپ 
ِ
 لیٰ فرماتا ہے:نے سب سے پہلے انسان کے باطن   مخاطب بنایا، جیسا کہ سورہ

ۂ" 
َ
ۂھ سَّ

َ
 مَن د

َ
ۂب َ

 

قَدْ خ
َ
ۂھا، و

َّ
حَ مَن زَك

َ فحْ

َ
"قَدْ أ

lxii

  

 فلاح پاے، مز، اور جس نے اسے دبا دیا وہ ناکام ہومز۔جس نے نفس   پاک  بل وہی 

 نے لوگوں   اندر سے پاک کرنے کی سعی کی، کیونکہ یہی فواحش و منکرات کا اصل منبع ہے۔صلى الله عليه وسلم رسول اللہ  

م مكارم الأخلاق" نے فرمایا: "إنما بعثتصلى الله عليه وسلم نبوی حکمتِ عملی میں اصلاحِ اخلاق بنیادی حیثیت رکھتی ہے۔ آپ 

م

 

ت

 لأ

lxiii

 

 "میں صرف اس لیے بھیجا گیا ہوں کہ اخلاق کے اعلیٰ درجوں   مکمل کر دوں"۔ 

 اور روحانی اس فرمان میں فواحش کے خلاف جنگ کا بنیادی اصول موجود ہے، کہ اس کا  ت سخت سزا یا سرزنش نہیں بلکہ اخلاقی تربیت 

ر، زنا، عریانی، عورتوں کا بے  س الاط،ط، اور  بل، سے ص شراب، قمانے فحاشی کی تمام بنیادوں   ختم صلى الله عليه وسلم تزکیہ ہے۔ چنانچہ مدینہ میں آپ 

نے تربیت، صلى الله عليه وسلم  لغو شاعری۔ سورہ نور میں زنا پر حد  سری کرنے کے احکام بھی اسی معاشرتی اصلاح کا صہ  تھے، لیکن اس سے پہلے نبی

 تبلیغ، انذار اور اخلاقی ماومل کی تشکیل کی تھی۔

 نے فرمایا: صلى الله عليه وسلم سباب   روکنا بھی شامل تھا۔ مثلاً آپ نبوی طرز عمل میں فحاشی کے ا

مٍ "  لََ يَخْلوَُنَّ رَجُلٌ باِمْرَأةٍَ إلََِّ وَمَعَھَا ذوُ مَحَْْ

lxiv
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 " ئی مرد کسی عورت کے ساتھ  میں نہ ہو جب تک اس کے ساتھ محرم نہ ہو"۔  

اور سورہ  53کہا  ستا ہے۔ اسی طرح سورہ احزاب کی آیت  ن اس میں فحاشی کے راستے بند کرنے کی تعلیم ہے، جسے جدید اخلایاتت کی زبا

کے اس ہلو     صلى الله عليه وسلممیں گاہہوں کی حفاظت اور حجاب کے احکام کے یرے فحاشی کا دروازہ بند  بل گیا۔سیرت النبی  31-30نور کی آیات 

 علمی انداز میں ا سگر کرنے کے لیے ڈاکٹر فضل الرحمن نے اپنے مقالے 

شرتی حکمت عملی   عصرِ جدید کی اخلاقی تحرکاتت سے برتر قرار دیا ہے۔ کی معاصلى الله عليه وسلم میں نبی  

lxv

 

 فواحش کے انسداد کے لیے صرف نےصلى الله عليه وسلم اسی طرح ڈاکٹر زاف  الرایدی نے "سیرت یبہ  اور عصر حاضر" میں لکھا ہے کہ "نبی کریم 

حدود نافذ نہیں کیں بلکہ معاشرے میں پاکیزگی کا مزاج پیدا  بل" 

lxvi

 ۔

ی جذبات   سلیم   بل اور ان کی نے نوجوان نسل   فواحش سے بچانے کے لیے ان کے فطرصلى الله عليه وسلم یکر ہلو  یہ ہے کہ نبی کریم ایک قابلِ 

: یا رسول اللہ! ھے ز زنا کی ا سزت کے پاس آیا اور کہاصلى الله عليه وسلم رہنمائی فرمائی۔ حضرت  سبر رضی اللہ عنہ کی روایت ہے کہ ایک نوجوان آپ 

و چاہے مز کہ  ئی تیری ماں، بہنصلى الله عليه وسلم آے، مگر نبی  دے دیں۔ صحابہ کرام غصے میں
ُ

 

، بیٹی یا بیوی سے ایسا کرے؟" نے فرمایا: " بل ت

ان ہمیشہ کے لیے پاکیزہ ہو گیا نے اس کے سینے پر ہاتھ رکھا اور دعا فرمائی، چنانچہ وہ نوجوصلى الله عليه وسلم نوجوان نے کہا: "نہیں، کبھی نہیں!" آپ 

۔

lxvii

 

اثر کے یرے اصلاح کی  ستی   ہے جس میں منکرات کے خلاف تربیت، ت، د، د، ا، اور روحانییہ سیرت یبہ  کی وہ انقلابی حکمت عملی 

 ہے۔

دار" )اسلام آباد: مزید برآں، عصرِ حاضر کے محققین سے ص ڈاکٹر محمد طار  منصوری نے اپنی تابب "اسلامی معاشیات میں اخلایاتت کا کر

بدعنوانی کا گٹھ جوڑ  انسداد   اسلامی معیشت کی بھی شرط قرار دیا ہے، کیونکہ بے حیائی اور۔ میں فواحش کے 2017اسلامی تحقیقاتی ادارہ، 

 ، اور ارترت پر مبنی معاشرہ قائم  بل۔نے اس سماجی بگاڑ   جڑ سے ختم  بل اور عدل، تقویٰ، عفتصلى الله عليه وسلم سماجی بگاڑ کا سبب بنتا ہے۔ نبی کریم 

  تربیت .لح  حدیبیہ: مفاہمت و سیاسی صیرتت اجتماعی6

بے مثال عملی نمونے  کی سیرتِ یبہ  میں لح  حدیبیہ   ایک نمایاں مقام حاصل ہے، جو اجتماعی اخلاقی تربیت کے ایکصلى الله عليه وسلم نبی اکرم 

شرائط  کے طور پر دیکھی  ستی ہے۔ اس معاف ے کے وقت صحابۂ کرامؓ کی ایک بڑی تعداد   یہ محسوس ہو رہا تھا کہ اس معاف ے کے

اپس  سنا پڑا۔ مگر نبی کریم دات کے خلاف ہیں۔ کفارِ مکہ   اہرر  زیادہ رعایت دی گئی، اور مسلمانوں   عمرہ کیے یر س ہی ومسلمانوں کے مفا

 نے جذبات کے بجاے، تدبر، سیاسی حکمت اور معاشرتی مفاہمت   فوقیت دی۔صلى الله عليه وسلم 
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ف جنگ یا زورآزمائی سے نہیں، میاب معاشرہ صرکا رویہ اس حقیقت کی طرف رہنمائی کرتا ہے کہ ایک کاصلى الله عليه وسلم لح  حدیبیہ میں آپ 

 وقتی قصانن   قبول  بل تاکہ طول  امیعادد نےصلى الله عليه وسلم بلکہ فہم، برداشت اور اجتماعی فلاح   ترجیح دے کر بھی قائم  بل  س تا ہ ہے۔ آپ 

ور ان لوگوں نے بھی اسلام ائدئدے حاصل کیے  س سکیں۔ اسی لح  کی بدولت اگلے دو سالوں میں اسلام   زبردست فروغ حاصل ہوا، 

 کے موقع   "فتح ن" کی دعوت   سننے کے قابل ہوے،۔قرآن کریم نے لح  حدیبیہصلى الله عليه وسلم قبول  بل جو امن و امان کی فضا میں آپ 

 قرار دیا

بيِنًا" َّا فَتَحْنَا لَكَ فَتْحًا مُّ "إنِ

lxviii

 

کی یہ صیرتت اجتماعی اخلاقی تربیت  صلى الله عليه وسلمیک روشن فتح تھا۔ نبی یہ آیت اس بات کا اعلان ہے کہ اہرر  شکست نظر آنے والا عمل دراصل ا

، اور معاشرتی اکام کم   ر  کے اہم اصولوں   ا سگر کرتی ہے: یاتی مفاد پر اجتماعی بھلائی   ترجیح دینا، غصے کے بجاے، حکمت سے کام لینا

 حال میں مقدم رکھنا۔

نفع و قصانن سے بالاتر ہو کر  کہ ایک مثالی یاتدت وہی ہوتی ہے جو وقتیکے اس رو ، سے امت مسلمہ   یہ ق د لتا  ہے صلى الله عليه وسلم نبی 

۔ یہی وہ اجتماعی دوررس نتائج   دیکھے، اور ایسی حکمتِ عملی اانےے، جس سے معاشرے میں امن، ہم آہنگی اور ترقی کے امكانات بڑھیں

اخلاقی تربیت ہے جس کی آج کے معاشروں   بھی یدید ضرورت ہے

lxix

 

  –اخلاقی تربیت میں ریائلِ اخلاق سے اجتناب  .اجتماعی7

 کی روشنی میںصلى الله عليه وسلم سیرتِ نبوی 

 چغلی اور غیبت سے اجتناب:

 مایا:نے فرصلى الله عليه وسلم میں چغلی اور غیبت   سخت ناپسندیدہ عمل قرار دیا گیا ہے۔ آپ صلى الله عليه وسلم سیرتِ نبوی 

امٌ " "لََ يَدْخُلُ الْجَنَّۃَ نمََّ

lxx

 

 ‘چغل خور جنت میں داخل نہ ہومز۔’’

 متعلق فرمایا: غیبت کے

  بل تم میں سے  ئی پسند کرتا ہے کہ وہ اپنے مردہ بھائی کا گوشت کھاے،’’

  ہیں۔ایسے اعمال نہ صرف افراد کے درمیان نفرت پیدا کرتے ہیں بلکہ معاشرتی تفرہ ، بداعتمادی اور فتنہ کا سبب بنتے

 تکبر سے اجتناب: 

 اور فرمایا کہ جو تکبر کرے مز، اسے رسوا  بل  سے، مز۔ تکبر   اللہ عاولیٰ نے اانے لبادہ قرار دیا ہے

 نے فرمایا:صلى الله عليه وسلم نبی کریم 
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‘جو شخص اپنے دل میں یرہ برابر بھی تکبر رکھتا ہو، وہ جنت میں داخل نہ ہومز۔’’

lxxi

‘ 

 ۔ہےاسلامی معاشرے میں برابری، عاجزی اور انکساری   فروغ دینا ضروری ہے، جس سے انسان دوسروں کا احترام سیکھتا 

 :نفای میں لکھتے ہیںصلى الله عليه وسلم ڈاکٹر حافظ محمد انور، اپنی تابب اسلامی معاشرتی اقدار اور ان کا نبوی 

 مہذب "نبوی تربیت کا ایک نمایاں ہلو  ریائل اخلاق کی نشان دہی اور ان کے خلاف مسلسل یہن سازی ہے، تاکہ ایک اجتماعی طور پر

اور بددیانتی جیسی بیماریاں پنپ نہ سکیں۔ معاشرہ قائم ہو، جس میں جھوٹ، چغلی، حسد، تکبر

lxxii

" 

 حسد سے اجتناب

 معاشرتی بگاڑ کی نے حسد   ایک یدید روحانی مرض قرار دیا ہے جو نہ صرف فرد کی اندرونی تباہی کا باعث بنتا ہے بلکہصلى الله عليه وسلم رسول اللہ 

صلى الله عليه وسلم  خواہش سے پیدا ہوتا ہے۔ نبی کریم  زوال کیبھی جڑ ہے۔ حسد ایک ایسا منفی جذبہ ہے جو دوسروں کی نعمتوں پر ناخوشی اور ان کے 

 نے فرمایا:

 "lxxiiiإياكم والحسد، فإن الحسد يأكل الحسنات كما تأكل النار الحطب" 

 "حسد سے بچو، کیونکہ یہ نیکیوں   اس طرح کھا  ستا ہے سے ص آگ لکڑی   کھا  ستی ہے۔"

ں   ضا ک کر دا ہ ہے اور انسان   ایک ایسا مہلک مرض ہے جو نیکیویہ حدیث واح  کرتی ہے کہ حسد صرف ایک اخلاقی رییلہ نہیں بلکہ 

، خیرخواہی اور ترقی روحانی و اجتماعی تنزلی کی طرف لے  ستا ہے۔ اجتماعی سطح پر اگر معاشرے کے افراد حسد سے پاک ہوں تو باہمی محبت

 ۔کی فضا پیدا ہوتی ہے

 غیبت سے اجتناب

صلى الله عليه وسلم  وری پیدا کرتی ہے۔ نبی کریم ک سماجی برائی ہے جو باہمی اعتماد   ختم کر دیتی ہے اور دلوں میں داجتماعی زندگی میں غیبت ایک خطرنا

 نے اس کی سخت مذمت کرتے ہوے، فرمایا

lxxivذکُك أخاك بما يكَه :ه أعلم، قالاللَّه ورسول :أتدرون ما الغيبۃ؟ قالوا"
 

نے فرمایا: اپنے بھائی کا اس طرح  صلى الله عليه وسلمس کا رسول بہتر  سنتے ہیں۔ آپ " بل تم  سنتے ہو غیبت  بل ہے؟ صحابہ نے عرض  بل: اللہ اور ا

 یکر کرنا جو وہ ناپسند کرے۔"

نے اسے مردے کا گوشت کھانے کے  صلى الله عليه وسلمغیبت نہ صرف فردی گناہ ہے بلکہ اجتماعی اخلاقی نظام کی جڑیں کھوکھلی کرتی ہے۔ نبی 

 مترادف قرار دے کر انتہائی گھناؤنی حرکت کہا:

"بعضکم بعضاً، أيحب أحدكم أن يأكل لحم أخيه ميتاً فكَھتموهولَ يغتب " 

lxxv
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 چغلی اور فتنہ انگیزی سے اجتناب

 یا:نے فرماصلى الله عليه وسلم چغلی ایک ایسا رییلہ ہے جو معاشرتی فساد کا بنیادی یریعہ بنتا ہے۔ رسول اللہ 

"لَ يدخل الجنۃ نمام"

lxxvi

 

 "چغل خور جنت میں داخل نہ ہومز۔

   تباہ کرتی ہیں۔ درمیان بدگمانی، بغض اور تفرہ  پھیلاتا ہے۔ ایسی حرکتیں اجتماعی اخلاقی نظامچغلی کرنے والا افراد کے 

 بدگمانی، تجسس اور طنز سے اجتناب

 اللہ عاولیٰ نے سورۃ الحجرات میں ان تمام ریائل سے اجتماعی طور پر منع فرمایا ہے:

سُوا، وَلََ يَغْتَب بَّعْضُکمُ بَعْضًايَا أيَھَّا الَّذِينَ آمَنوُا اجْتنَبِوُا كَثيِرًا مِّ " نِّ إثِمٌْ، وَلََ تَجَسَّ نِّ إنَِّ بَعْضَ الظَّ "نَ الظَّ

lxxvii

 

اعتماد   ختم کر  یہ آیت اجتماعی زندگی میں ادب، رازداری، اور عزت نفس کی حفاظت کا حکم دیتی ہے۔ بدگمانی، تجسس اور غیبت معاشرتی

 ۔ہے دیتی

 اکام کم کا بنیادی قاضضا محققین نے واح   بل ہے کہ ریائلِ اخلاق سے اجتناب فرد کی اصلاح اور معاشرتیاخلاقی تربیت کے موضوع پر 

 ہے۔ مثلاً:

امن اور باہمی کی سیرت کا ایک نمایاں ہلو  یہ ہے کہ آپ نے فرد کے باطن کی اصلاح کے یرے ایک مضبوط، پُرصلى الله عليه وسلم "رسول اللہ 

ریائل اخلاق سے دوری اور فضائل اخلاق کی ترغیب سیرت کا بنیادی ف ف ہےاحترام پر مبنی معاشرہ قائم فرمایا۔ 

lxxviii 
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